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Em homenagem ao ‘’Outubro Rosa’’, o mês de conscientização 
quanto a prevenção e o diagnóstico precoce do câncer de mama, 
o Sinduscon-DF criou a campanha #MulheresNaConstrução.

Foram publicadas histórias inspiradoras e curiosidades sobre 
mulheres que atuam ou atuaram no setor, além de relatos de 
quem vivenciou a luta contra o câncer de mama, no portal oficial 
e em todas as redes sociais do Sinduscon-DF.



Cris KoressawaCris Koressawa
Vendedora de pão de batata em frente a faculdade, animadora de 
festas, dona de bares e restaurantes; designer de interiores e gestora 
de projetos. São múltiplas as experiências que Cris Koressawa teve 
durante a sua vida e a melhor forma de definir a sua caminhada é a 
partir da palavra ‘’superação’’.

Vinda de família com origem humilde, Cris herdou a força de trabalho 
de seu pai. Segundo ela, este é um dos motivos de maior orgulho 
em sua vida. ‘’É uma pena ele não ter focado nos estudos. Fazia de 
tudo para as coisas acontecerem. Como um excelente vendedor e 
comunicador, tinha essa ambição de correr atrás e nos colocar em uma situação melhor’’, comentou.

Depois de vários altos e baixos em sua vida, Cris recebeu a oportunidade de uma amiga para se tornar projetista 
de armários em uma das unidades de uma rede de lojas de alto padrão e foi neste momento que começou a 
alinhar o seu caminho ao da construção civil. ‘’Quando comecei, não sabia nem o que era um escalímetro. Fiquei 
apaixonada quando vi’’, comentou em meio a risadas. E foi neste emprego, que o gerente de Cris percebeu um 
potencial diferente na jovem.

Continue lendo no portal do Sinduscon-DF.

Acesse o conteúdo nas redes sociais do Sinduscon-DF: Facebook, Instagram e Twitter

https://sinduscondf.org.br/noticia/4688/mulheresnaconstrucao:-forca-e-alegria-na-luta-contra-o-cancer-de-mama
https://www.facebook.com/SindusconDF/photos/a.258046774298529/2793412814095233/
https://www.instagram.com/p/CHAjMKFsMHJ/
https://twitter.com/SindusconDF/status/1322521899394605058


Joelma de SouzaJoelma de Souza
Joelma de Souza Costa, nascida em Taguatinga-DF, batalhou firme 
pelas oportunidades recebidas durante sua vida, visando sempre 
proporcionar uma boa qualidade de vida para os seus quatro filhos: 
Bruna, Matheus, Cauã e Cauê. A primeira, nasceu quando a jovem 
tinha 16 anos de idade. 

A brasiliense possui experiências no setor da construção civil do 
Distrito Federal, tendo passado por empresas como a Odebrecht, onde 
foi montadora de fôrmas metálicas durante a construção do bairro 
Jardim Mangueiral, e a Direcional Engenharia, empresa associada ao 
Sinduscon-DF, como encarregada de fôrmas e de acabamento na construção do condomínio Paranoá Parque.

Em 2012, a vida pessoal e profissional de Joelma seria marcada devido a familiares com problemas de saúde, o 
que levou-a a abdicar de seu cargo na Odebrecht.

Continue lendo no portal do Sinduscon-DF.

Acesse o conteúdo nas redes sociais do Sinduscon-DF: Facebook, Instagram e Twitter

https://sinduscondf.org.br/noticia/4687/mulheresnaconstrucao:-em-busca-do-reconhecimento-feminino
https://www.facebook.com/SindusconDF/photos/a.258046774298529/2791689420934239/
https://www.instagram.com/p/CG-rO2dsPIE/
https://twitter.com/SindusconDF/status/1322258041278967810


Stefani JardimStefani Jardim
Amor à primeira vista. Esta é a relação da brasiliense Stefani Jardim 
com a construção civil. Se no passado perguntassem a jovem sobre 
seguir carreira na engenharia, jamais responderia que sim. Porém, uma 
oportunidade única mudaria completamente esta trajetória.

Entre 2004 e 2006, Stefani trabalhou na lanchonete do colégio Notre 
Dame. Com ensino médio completo e 20 anos de idade, recebeu uma 
bolsa integral, oferecida pelo diretor do colégio, e ingressou no curso 
técnico de técnica em segurança do trabalho. ‘’Até então, não fazia 
ideia do que se fazia e nunca tinha pensado em trabalhar em uma obra. 
Assim que comecei a fazer o curso, não teve jeito, foi amor à primeira vista’’, afirmou.

Durante o período de realização do curso, Stefani fez estágios em construtoras com canteiros de obras no 
Distrito Federal. Ao se formar, em 2010, ingressou na faculdade de engenharia civil na Uniplan, em Águas 
Claras, e desde então, desenvolveu a carreira na área. Em suas experiências, passou por diversos cargos, como 
técnica e assistente de engenharia civil.

Continue lendo no portal do Sinduscon-DF.

Acesse o conteúdo nas redes sociais do Sinduscon-DF: Facebook, Instagram e Twitter.

https://sinduscondf.org.br/noticia/4684/mulheresnaconstrucao:-da-lanchonete-%EF%BF%BD-construcao-civil
https://www.facebook.com/SindusconDF/photos/a.258046774298529/2786855301417651/
https://www.instagram.com/p/CG51LssszV0/
https://twitter.com/SindusconDF/status/1321572737979191297
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Você sabe quem foi Edwiges Maria Becker Hom’meil e por que ela 
marcou a história da construção civil?

Ela é a principal responsável pela introdução feminina no setor. 
Em março de 1917, marcou história ao se tornar a primeira mulher 
brasileira a se formar em engenharia civil, pela atual Escola Politécnica 
da UFRJ. 

Graças a esta história, podemos encontrar diariamente mulheres exercendo seu trabalho nos canteiros e 
escritórios de construtoras.

Obrigado, Edwiges!

Acesse o conteúdo nas redes sociais do Sinduscon-DF: Facebook, Instagram e Twitter.

https://www.facebook.com/SindusconDF/photos/a.258046774298529/2785667071536474/
https://www.instagram.com/p/CG4vu2ts0ns/
https://twitter.com/SindusconDF/status/1321421795422019584
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Você já imaginou como era a construção civil nos anos 40? A presença 
feminina em canteiros era inexistente.

Hoje, trazemos a história de uma das mulheres pioneiras e de grande 
importância para a engenharia do Brasil, Enedina Alves Marques.

Nascida em janeiro de 1913, na cidade de Curitiba-PR, foi a primeira 
mulher a se formar em engenharia no estado, em 1945, e a primeira engenheira negra do país.

São histórias como essa que reforçam a importância da presença feminina na construção civil. Enedina não só 
revolucionou o setor, mas também teve papel importante na luta pela posição da cultura negra.

Canteiro é lugar de mulher sim!

Acesse o conteúdo nas redes sociais do Sinduscon-DF: Facebook, Instagram e Twitter

https://www.facebook.com/SindusconDF/photos/a.258046774298529/2788229327946915/
https://www.instagram.com/p/CG7Ucqasi9N/
https://twitter.com/SindusconDF/status/1321784182226432000
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O Sinduscon-DF oficializou convênio com a Secretaria de Estado da 
Mulher do Distrito Federal para promover ações com foco na inserção 
da mulher no mercado de trabalho da construção civil.

A secretária da Mulher, Ericka Filippelli, explicou que, cientes da 
importância dada pelo governador do DF, Ibaneis Rocha, às obras 
como uma relevante estratégia para geração de emprego e renda, 
perceberam que seria interessante trabalhar em conjunto para a inserção das mulheres no setor.

“Nosso diálogo cresceu bastante e vislumbramos grandes oportunidades”, destacou Ericka.  Para a secretária, 
estar em rede é uma solução importante, porque une esforços. “Por meio do órgão conseguimos até certo ponto. 
A partir do momento em que trazemos outras instituições, podemos promover ações que trazem precedentes da 
equidade e igualdade de gênero”, explicou.

Continue lendo no portal do Sinduscon-DF.

Acesse o conteúdo nas redes sociais do Sinduscon-DF: Facebook, Instagram e Twitter

https://sinduscondf.org.br/noticia/4685/sinduscon-df-firma-convenio-com-secretaria-da-mulher-do-df
https://www.facebook.com/SindusconDF/posts/2786053661497815?__tn__=-R
https://www.instagram.com/p/CG5DeNnsYlw/
https://twitter.com/SindusconDF/status/1321467335098683392


Vídeo: Diretoras 
do Sinduscon-DF
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E para fechar nossa campanha Outubro Rosa, 
nossas diretoras Joana D’arc, Mirelle Corrêa, Tereza 
Christina e Helena Peres prepararam um vídeo 
especial para lembrar a vocês, mulheres, sobre a 
importância da prevenção ao câncer de mama.

Faça o autoexame!
Cuide-se! Previna-se!

Juntas nesta campanha

Acesse o conteúdo nas
redes sociais do Sinduscon-DF:
Facebook, Instagram e Twitter

https://www.facebook.com/SindusconDF/photos/a.258046774298529/2783896615046853/
https://www.instagram.com/p/CHBg8qqCUYa/
https://twitter.com/SindusconDF/status/1321117555847798790
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Com o objetivo de inspirar outras mulheres, empreendedoras do 
Distrito Federal que atuam em diversas áreas aceitaram o convite 
de compartilhar suas experiências como embaixadoras no projeto 
Mulheres Hipercriativas. A vice-presidente do Sinduscon-DF, Mirelle 
Corrêa, é uma das integrantes da ação. Encontro realizado ontem, no 
Palácio do Buriti, marcou o início dessa parceria.

A iniciativa, coordenada pela Organização dos Estados Ibero-americanos (OEI) e pela Secretaria da Mulher do 
Distrito Federal, visa capacitar cerca de 4 mil mulheres na capital e proporcionar a elas independência financeira.
	
Mirelle Corrêa ficou honrada em receber o convite para participar do projeto. “Minha expectativa é poder 
contribuir relatando minha experiência com empreendedorismo feminino na área de construção civil e auxiliar 
na inserção de mulheres no mercado de trabalho, capacitando-as para empreender e ajudando-as a saírem de 
situações de vulnerabilidades”, afirmou.

Continue lendo no portal do Sinduscon-DF.

Acesse o conteúdo nas redes sociais do Sinduscon-DF: Facebook, Instagram e Twitter

https://sinduscondf.org.br/noticia/4675/diretora-do-sinduscon-df-torna-se-embaixadora-do-projeto-mulheres-hipercriativas
https://www.facebook.com/SindusconDF/photos/a.258046774298529/2771635736272941/
https://www.instagram.com/p/CGqXX2oM7L5/
https://twitter.com/SindusconDF/status/1319398398877904899



